/ Senioren-Park carpe diem Mettmann
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

g = Vormittags

09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)
10.30 - 11.30 Uhr Fuhlen und Sortieren in den Wohnkiichen
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung

12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnkichen

08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
10.30 - 11.30 Uhr Sitztanz in denWohnktichen

11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung

12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnkulchen

08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
10.30 - 11.15 Uhr Katholischer Gottesdienst im Restaurant
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung

10.30 - 11.30 Uhr Gedéachtnistraining in den Wohnkiichen
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung und Mittagsbetreuung
12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnkiichen

8.00 Uhr Fruhstick (Ruhrei, Speck, Croissants) in WK 3
09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)
10.30 - 11.30 Uhr Ratsel- und Quizrunde in den Wohnklichen
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung

Wir sind am Nachmittag wieder fir Sie da!

Wir freuen uns, wieder Familie Schwindt als Quintett mit
Klavier, Cello und Geige bei uns zu begriissen. Sie werden
Musik aus unterschiedlichen Zeitepochen spielen und Lieder
singen, die zum Mitmachen einladen.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Beschaftigungsplan fir die Woche vom 07.09. - 13.09.26 fiir den Wohnbereich 1 m,em

2 S Nachmittags

09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)
13.30 - 17.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
15.00 - 16.00 Uhr Speiseplanbesprechung in der Galerie
16.00 - 17.00 Uhr Sturzprophylaxe in Wohnkiiche 2 und 3

14.00 - 17.30 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich

13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich
16.00 - 17.00 Uhr Kraft-Balance-Training in Wohnkiiche 2 und 3

13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich
ab 15.00 Uhr Wir backen frische Waffeln in allen Wohnkiichen

09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich

14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich

15.00 Uhr Kaffeetrinken, eventuell kleine Gruppenangebote
oder Aufenthalte an der frischen Luft, wenn das Wetter
angenehm ist.

16.00 Uhr Konzert mit der musikalischen Familie Schwindt im
Restaurant.

Melissa und Ingmar Schwindt, Klavier mit Helena Sophie (8),
Cello - Tamino (10), Violine - Antonia Felicitas (12), Klavier



	Senioren-Park-Standort: Mettmann
	Textfeld Montag Vormittag: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)

10.30 - 11.30 Uhr Fühlen und Sortieren in den Wohnküchen

11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung

12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnküchen
	Textfeld Montag Nachmittags: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)

13.30 - 17.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung

15.00 - 16.00 Uhr Speiseplanbesprechung in der Galerie

16.00 - 17.00 Uhr Sturzprophylaxe in Wohnküche 2 und 3
	Textfeld Dienstag Vormittag: 08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung

10.30 - 11.30 Uhr Sitztanz in denWohnküchen

11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung

12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnküchen
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung

10.30 - 11.15 Uhr Katholischer Gottesdienst im Restaurant 

11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich
ab 15.00 Uhr Wir backen frische Waffeln in allen Wohnküchen 

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10.30 - 11.30 Uhr Gedächtnistraining in den Wohnküchen
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung und Mittagsbetreuung
12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnküchen
	Textfeld Freitag Vormittag: 8.00 Uhr Frühstück (Rührei, Speck, Croissants) in WK 3
09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)
10.30 - 11.30 Uhr Rätsel- und Quizrunde in den Wohnküchen
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Freitag Nachmittags: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat geschlossen (Urlaub)
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich 

	Textfeld Samstag Nachmittags: 14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich 
15.00 Uhr Kaffeetrinken, eventuell kleine Gruppenangebote
oder Aufenthalte an der frischen Luft, wenn das Wetter angenehm ist. 
	Textfeld Samstag Vormittag: Wir sind am Nachmittag wieder für Sie da!
	Textfeld Sonntag Vormittag: Wir freuen uns, wieder Familie Schwindt als Quintett mit Klavier, Cello und Geige bei uns zu begrüssen. Sie werden Musik aus unterschiedlichen Zeitepochen spielen und Lieder singen, die zum Mitmachen einladen.


	Textfeld Sonntag Nachmittags: 16.00 Uhr Konzert mit der musikalischen Familie Schwindt im Restaurant. 

Melissa und Ingmar Schwindt, Klavier mit Helena Sophie (8), Cello - Tamino (10), Violine - Antonia Felicitas (12), Klavier
	Datum: 07.09. - 13.09.26 für den Wohnbereich 1
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.00 - 17.30 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich  




	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung

14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich 

16.00 - 17.00 Uhr Kraft-Balance-Training in Wohnküche 2 und 3


